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根据首都体育学院《关于做好 2023年硕士研究生复试相关工作的通知》、

《首都体育学院 2023 年硕士研究生招生复试录取工作方案》的要求，为做

好我院研究生复试工作，选拔合格生源，发现优秀人才，结合我院实际情况，

制定本工作安排。 

一、复试形式 

一志愿复试采用线下方式。 

二、复试内容 

1.资格审查 

考生须按所在类别备齐审查材料。 

A.应届本科毕业生：准考证、身份证、学生证（盖齐注册章）原件并提

交复印件；院系出具的应届本科毕业生证明函；大学学习期间成绩单原件（必

须加盖所在学校教务部门公章）；政审表。 

B.非应届本科毕业生：准考证、身份证（军官证）、本科学历证书、学

位证书原件并提交复印件；大学学习期间成绩单复印件（必须加盖档案所在

单位公章）；政审表。 

C.退役大学生士兵计划：除上述材料需提交入伍批准书、退出现役证原

件及复印件。 

D.全日制定向考生、非全日制考生：资格审核时需提交现工作单位同意

就读定向硕士的证明。拟录取后需签订三方定向协议，否则录取无效。 



 - 2 - 

由于各种原因，暂时无法提供原件者，须在资格审查登记表中标记，并

做出说明和提交日期承诺，后续安排补审原件。资格审查不合格者，不得参

加复试，不得录取。 

考生参加复试全过程中须携带本人准考证、身份证（军官证）以备查验。 

2.综合素质面试 

综合素质面试旨在全面考查学生的专业、专项知识与素养、一贯表现和

科研能力；考查学生心理健康和思想品德等综合素质。综合素质面试满分为

100 分，及格线 60分，不及格者不予录取。考生主要将自己在本科学习或工

作期间的学习成绩或工作成就、所获奖项、社会实践、学术参与、思想政治

素质、心理健康状况和人文素养等方面进行自述，时间不少于 5分钟，成绩

由专业复试小组根据考生自述给予评定。 

3.专业理论知识考核 

分为专业笔试和专业面试两部分，专业笔试题目设计体现综合性，主要

考察学生专业理论知识掌握情况和综合运用能力。专业面试试题，采用即时

问答形式，主要考察考生专业基础知识、逻辑思维能力、语言表达能力、分

析解决问题能力和创新潜质。专业笔试和专业面试评定成绩满分各 100分，

及格线 60 分，不及格者不予录取。 

4.英语测试 

主要考查考生的英语听力和口语水平。在考生专业面试时由专业复试小

组组织进行。英语测试成绩满分 100分，及格线 30 分，不及格者不予录取。 

三、复试成绩计算基本程序 

专业复试小组在复试面试工作结束后，及时统计整理各项复试内容的成
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绩，并将成绩汇总单在学院复试小组签字后与原始各小项计分单一并报送研

究生部备案，任何人不得涂改和伪造。 

复试成绩（学科所属专业方向）＝综合素质面试成绩 X10%+专业理论知

识考核成绩（其中专业笔试成绩 X30%＋专业面试成绩 X40%）＋英语测试成

绩 X20%。 

四、复试具体时间和地点安排 

具体内容 考核方式 具体时间 

（2023年 4月 1日） 

具体地点（教学楼） 

专业理论知识

考核 1 
专业笔试 08:30-09:30 

教学楼 204 

考生资格审查 
证件查验及

问答 
09:40-11:00 

综合素质面试 面试 

13:30 

1.“运动生理生化（健康促进与运动

能力）”方向 

准备室：808；面试室：809 

2.“运动生物力学与解剖学”方向 

准备室：904；面试室：901 

3.“运动康复”专业及“体育保健康

复理论与应用”方向 

准备室：909；面试室：910 

4.“应用心理学”专业 

准备室：801；面试室：803 

专业理论知识

考核 2 
专业面试 

英语测试 
英文听、说问

答 

五、未尽事宜，以我校公布的各项文件要求为准 

附件：各研究方向考评内容与标准 

 

运动科学与健康学院 

2023 年 3 月 27 日 
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2023 年运动生理生化硕士研究生复试细则 

一、综合素质 

1.考核内容 

按照研究生部要求进行，考生自我介绍。 

时间：不少于 5分钟。 

2.评分标准（满分 100 分） 

满分 100分，及格线 60分不及格者不予以录取。 

等级 分值 标准 

优秀 100—90分 
研究成果多；专业基础好；态度认真；思路

清晰；表达准确 

良好 89—75 分 
研究成果较多；专业基础较好；态度认真；

思路较清晰；表达较准确 

及格 74—60 分 
研究成果一般；专业基础一般；态度较认真；

思路一般清晰；表达一般准确 

不及格 60 分以下 
研究成果少；专业基础差；态度不认真；思

路不清晰；表达不准确 

二、专业理论知识（专业笔试） 

1.考核内容 

考查考生理论联系实际的综合运用能力。以笔试的方式进行。 

2. 评分标准（满分 100 分） 

    按照参考答案的得分点，给分。 

三、专业理论知识（专业面试） 

1.考核内容 

由教研室组成命题小组，考试题量为考生的 1.2 倍。 
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形式：每位同学口述回答问题。 

时间：不少于 10 分钟 

2.评分标准（满分 100 分） 

    按照参考答案的得分点，给分。 

四、外语测试 

1.考核内容 

    英语听力和口语测试在考生面试中考核，由考生根据所抽题签内容用英

语进行回答或表述，期间通过与复试教师用英语互动交际考查听力和口语能

力，时间约 5 分钟。主要考察学生的听、说、读、译的英语交流水平，以及

对专业词汇的相关储备。 

2. 评分标准（满分 100 分） 

等级 分值 标准 

优秀 100—90分 准确详实；语音语调准确，交流互动效果好。 

良好 89—75 分 
较准确详实；语音语调较准确，交流互动较

好。 

及格 74—60 分 
不够准确详实；语音语调不够准确，交流互

动效果一般。 

不及格 60 分以下 
不准确详实；语音语调极不准确，交流互动

效果差。 
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2023 年应用心理学硕士研究生复试细则 

一、综合素质 

1.考核内容 

按照研究生部要求进行，考生自我介绍。 

时间：不少于 5分钟。 

2.评分标准（满分 100 分） 

满分 100分，及格线 60分不及格者不予以录取。 

等级 分值 标准 

优秀 100—90分 
研究成果多；专业基础好；态度认真；思路

清晰；表达准确 

良好 89—75 分 
研究成果较多；专业基础较好；态度认真；

思路较清晰；表达较准确 

及格 74—60 分 
研究成果一般；专业基础一般；态度较认真；

思路一般清晰；表达一般准确 

不及格 60 分以下 
研究成果少；专业基础差；态度不认真；思

路不清晰；表达不准确 

二、专业理论知识（专业笔试） 

1.考核内容 

考查考生理论联系实际的综合运用能力。以北京师范大学《普通心理学》

和人民体育出版社《运动心理学》为主。 

2. 评分标准（满分 100 分） 

    按照参考答案的得分点，给分。 

三、专业理论知识（专业面试） 

1.考核内容 
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由教研室组成命题小组，主要围绕人民体育出版社《运动心理学》出题，

考试题量为考生的 1.2 倍。 

形式：每位同学口述回答两个问题。 

时间：不少于 10 分钟 

2.评分标准（满分 100 分） 

    按照参考答案的得分点，给分。 

四、外语测试 

1.考核内容 

围绕本学科相关背景知识编写英语听力内容，面试老师读一小段英文，

每句话读 2 遍，每句话间隔 2 分钟，考生当场翻译；答题后留 3 分钟检查，

提交。集中进行，考核时间：不少于 15 分钟。 

学生抽 1道口语题，由面试老师朗读题目，考生进行回答。 

2. 评分标准（满分 100 分） 

等级 分值 标准 

优秀 100—90分 准确详实；语音语调准确，交流互动效果好。 

良好 89—75 分 
较准确详实；语音语调较准确，交流互动较

好。 

及格 74—60 分 
不够准确详实；语音语调不够准确，交流互

动效果一般。 

不及格 60 分以下 
不准确详实；语音语调极不准确，交流互动

效果差。 
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2023 年运动康复学与体育保健康复理论与应用方向 

硕士研究生复试细则 

一、综合素质 

1.考核内容 

按照研究生部要求进行，考生自我介绍自己在本科学习或工作期间的学

习成绩或工作成就、所获奖项、社会实践、学术参与、思想政治素质、心理

健康状况和人文素养等。 

2.评分标准（满分 100 分） 

满分 100分，及格线 60分，不及格者不予以录取。 

等级 分值 标准 

优秀 100—90分 
研究成果多；专业基础好；态度认真；

思路清晰；表达准确 

良好 89—75 分 
研究成果较多；专业基础较好；态度认

真；思路较清晰；表达较准确 

及格 74—60 分 
研究成果一般；专业基础一般；态度较

认真；思路一般清晰；表达一般准确 

不及格 60 分以下 
研究成果少；专业基础差；态度不认真；

思路不清晰；表达不准确 

二、专业理论知识（专业笔试） 

1.考核内容 

考察学生专业理论知识掌握情况和综合运用能力。以笔试的方式进行。 

2. 评分标准（满分 100 分） 

    按照参考答案的得分点，给分。 

三、专业理论知识（专业面试） 

1.考核内容 

主要考察考生专业基础知识、逻辑思维能力、语言表达能力、分析解决

问题能力和创新潜质。每位同学随机抽取 2 道题，口试作答。 
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2.评分标准（满分 100 分） 

按照参考答案的得分点，给分。 

四、外语测试 

1.考核内容 

主要考察学生的听、说、读、译的英语交流水平，以及对专业词汇的相

关储备。首先要求考生围绕本专业相关背景知识的文献材料进行朗读和翻译；

然后学生随机抽取 1 道口语题，由面试老师朗读题目，考生进行回答。 

2. 评分标准（满分 100 分） 

等级 分值 标准 

优秀 100—90分 准确详实；语音语调准确，交流互动效果好。 

良好 89—75 分 较准确详实；语音语调较准确，交流互动较好。 

及格 74—60 分 
不够准确详实；语音语调不够准确，交流互动效

果一般。 

不及格 60 分以下 
不准确详实；语音语调极不准确，交流互动效果

差。 
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2023 年运动生物力学与解剖学硕士研究生复试细则 

一、综合素质 

1.考核内容 

按照研究生部要求进行，考生自我介绍。 

时间：不少于 5分钟。 

2.评分标准（满分 100 分） 

满分 100分，及格线 60分不及格者不予以录取。 

等级 分值 标准 

优秀 100—90分 
研究成果多；专业基础好；态度认真；思路清晰；

表达准确 

良好 89—75 分 
研究成果较多；专业基础较好；态度认真；思路

较清晰；表达较准确 

及格 74—60 分 
研究成果一般；专业基础一般；态度较认真；思

路一般清晰；表达一般准确 

不及格 60 分以下 
研究成果少；专业基础差；态度不认真；思路不

清晰；表达不准确 

二、专业理论知识（专业笔试） 

1.考核内容 

考查考生理论联系实际的综合运用能力。以问答的方式进行。 

2. 评分标准（满分 100 分） 

    按照参考答案的得分点，给分。 

三、专业理论知识（专业面试） 

1.考核内容 

由教研室组成命题小组，主要围绕人民体育出版社《运动解剖学》、北京
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体育大学出版社《运动生物力学》出题，考试题量为考生的 1.2倍。 

形式：每位同学口述回答两个问题。 

时间：不少于 10 分钟 

2.评分标准（满分 100 分） 

    按照参考答案的得分点，给分。 

四、外语测试 

1.考核内容 

围绕本专业相关背景知识节选英文原版书籍或文献材料，要求考生进行

朗读，随后翻译指定材料，最后根据材料或考生个人情况进行英语问答。时

间约 5 分钟，英语听力和口语测试成绩满分 100 分，占复试成绩 20%。 

2. 评分标准（满分 100 分） 

等级 分值 标准 

优秀 100—90分 准确详实；语音语调准确，交流互动效果好。 

良好 89—75 分 
较准确详实；语音语调较准确，交流互动较

好。 

及格 74—60 分 
不够准确详实；语音语调不够准确，交流互

动效果一般。 

不及格 60 分以下 
不准确详实；语音语调极不准确，交流互动

效果差。 

 


